
 

News-Release              

2026年３月 19日 

金沢エナジー株式会社  

 

「金沢エナジー親子レシピコンテスト」受賞者の決定について 

 

金沢エナジー株式会社（代表取締役社長：手崎 裕之）は金沢市および野々市市に

お住まいの小学生親子を対象に親子向け食育イベント「金沢エナジー 親子レシピコ

ンテスト」を開催し，石川県の地元食材を使って考えた「ピクニックに持っていきた

くなるお弁当」のレシピを募集しました。（1月 20日～3月 6日） 

このほど，審査員による厳正なる選考の結果，受賞者が決定されましたのでお知ら

せいたします。また，3月 22日(日)近江町ふれあい館キッチンスタジオにて受賞者表

彰式，グランプリレシピのライブ調理を開催いたします。 

 

【受賞者】 

賞の種類 受賞者 お弁当のタイトル 

グランプリ 
西村 文香さん 

    香凛さん 親子 
花咲く笑顔満点弁当 

準グランプリ 
浅本 悠子さん 

     杏美さん 親子 

地元の恵みがギュッと詰まった， 

春の自然の中で食べる栄養満点弁当 

 

【参考】イベント概要 

日 時 2026年３月 22日（日）10:00～16:00 

会 場 近江町ふれあい館 キッチンスタジオほか(金沢市上近江町 50-1) 

内 容 

・受賞者表彰式 

・講師によるグランプリレシピのライブ調理 

・ガス調理機器を使用した調理体験 

その他 

開 催 

・お仕事体験コーナー  

「ガス管をたどって，地中のお宝を探そう！」  

・ワークショップ  

「エナ丸＆豆エナのオリジナルトートバックを作ろう！」 

 

＜お問い合わせ＞ 

金沢エナジー株式会社 

地域エネルギー企画部 企画課 

TEL：076-224-0130(代表) メールアドレス：kikaku.gr@kanazawa ge.co.jp 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

                

                   

               

                       
                   

                       
                      
            

                       
                      
              

                       
                      
                      
          

      

                

        
                
                 

       
        

                       
                      
   

                       
                      
                       
                  

                     
                 

       

       

        

        

https://kanazawa-ge.co.jp/wp/wp-content/uploads/2026/03/nisimurarecipe.pdf
https://kanazawa-ge.co.jp/wp/wp-content/uploads/2026/03/asamotorecipe.pdf

